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(kreatywnos¢) umuzykalniajace, relaksacyjne itp.
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wartosci — Dzien rozmowa kierowana. laurki widowiskowe;j
Wszystkich Swietych
Polska — méj dom, moja Kstaltowan.leT pos tawy " Praca plastyczno-techniczna — Uktadanie konstrukeji
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Bezpieczne ferie.
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na Dywanie” — basnie J.Ch.

wykorzystaniem brokatu i
materialow kreatywnych.
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Andersena i wierszy o babci i
dziadku.

Wzbogacanie wiedzy na temat
Internetu i zagrozen cyfrowych
oraz bezpiecznej zabawy na
Sniegu.
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Serce na dloni — uczymy

Ksztaltowanie postawy
zyczliwosci, empatii 1
uprzejmosci wobec innych.

,,Medale za dobre serce” —

Trening Mindfulness — zajecia
oddechowe 1 relaksacyjne w sali
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Ksztaltowanie postawy
szgcunku wobec kobiet i Laurka z kw1atk'16m - Kesine tlda i Kodds
. . dziewczynek. Rozmowa tworzenie kartki z okazji . .
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swiat narodowych
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wierszy 1 opowiadan na temat
swiat. Postawa patriotyczna,
symbole narodowe - prezentacja

materialow kreatywnych.
Flaga, kotyliony — praca
manualna.

Swobodne tance przy muzyce.
Stuchanie muzyki relaksacyjne;.




Rozwijanie umiejetnosci
wyrazania uczu¢ stowem i Laurka dla mamy — Gimnastyka: ,,Silne ramiona —
gestem. Budowanie ozdabianie papieru pomocne dlonie” — ¢wiczenia
. . pozytywnego obrazu siebie jako | kolorowego kwiatami, wzmacniajace 1 usprawniajace
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Opowiadanie: ,,Mam prawo”
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uczuciach.
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