
 

 

SZKOLNA STRATEGIA  

PRZECIWDZIAŁANIA CYBERPRZEMOCY  

 

W dobie powszechnego dostępu do Internetu i mediów społecznościowych nasza szkoła  

stawia na bezpieczeństwo oraz kulturę szacunku w świecie cyfrowym. Cyberprzemoc 

 to realne zagrożenie, które może mieć poważne konsekwencje dla każdego z nas. 

Wierzymy, że odpowiedzialne korzystanie z Internetu, wsparcie dla osób dotkniętych hejtem  

oraz szybka reakcja na przejawy agresji online to klucz do budowania zdrowego 

 i bezpiecznego środowiska szkolnego. 

Niniejsza strategia to zbiór zasad, które pomogą nam wspólnie przeciwdziałać cyberprzemocy,  

dbać o dobro społeczności szkolnej oraz kształtować postawy oparte na wzajemnym szacunku. 

 

1. ZGŁASZAJ cyberprzemoc – powiedz o niej rodzicom, nauczycielowi,  

wychowawcy, pedagogowi, psychologowi lub dyrektorowi szkoły.  

Nie obawiaj się prosić o pomoc! Dorośli nie zawsze mogą zauważyć  

problem, ale jeśli im powiesz, będą mogli skutecznie zareagować i ochronić 

Ciebie oraz innych przed zagrożeniami w sieci. 

 

2. NIE ODPOWIADAJ hejtem na hejt – nie wdawaj się w kłótnie ani obrażanie. 

 

3. WSPIERAJ osoby hejtowane - okaż im wsparcie, porozmawiaj,  

nie zostawiaj ich samych. 

 

4. ZGŁOŚ I ZABLOKUJ hejtera – użyj przycisku „zgłoś” i zablokuj osobę, 

która obraża. 

 

5. PAMIĘTAJ – w Internecie nic nie ginie – zawsze zastanów się, zanim coś 

napiszesz lub udostępnisz. Nieostrożne zachowanie w Internecie może 

narazić Cię na poważne ryzyko. Gdy ktoś udostępnia zbyt wiele informacji 

o sobie, może stać się celem oszustów lub osób, które chcą wykorzystać  

te dane w niewłaściwy sposób. 

 

6. NIE RÓB ZDJĘĆ I NIE NAGRYWAJ nikogo bez jego zgody.  

 

7. PAMIĘTAJ, ŻE OTWARTE MÓWIENIE O PROBLEMACH sprawia,  

że Internet staje się miejscem bardziej przyjaznym i bezpiecznym dla 

wszystkich. 

 


