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Analiza i Rekomendacje Wdrozeniowe Serii Podrecznikow "Pewny Start Poziomy"

w Kontekscie Zréznicowanych Potrzeb Edukacyjnych Uczniow Szkoly Podstawowej

Cel raportu

Niniejszy raport stanowi kompleksowa analize serii podrecznikow "Pewny Start Poziomy",
opracowane]j przez Wydawnictwo Nowa Era, w kontekscie jej zastosowania w edukacji uczniow
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). Gléwnym celem dokumentu jest dostarczenie
dyrektorom placowek, nauczycielom i pedagogom specjalnym jednoznacznych, opartych
na dowodach rekomendacji dotyczacych implementacji serii. Raport zostal przygotowany
w odpowiedzi na konkretng potrzebe efektywnego i zgodnego z prawem oSwiatowym
wykorzystania materiatdéw edukacyjnych, ktore zostaly zamdOwione w ramach dotacji celowej
przeznaczonej na wsparcie uczniéw z niepelnosprawnos$ciami.1 Analiza ma na celu przeksztatcenie
zakupionych zasobow w precyzyjnie dobrane i skuteczne narzedzia pracy pedagogicznej

1 terapeutycznej.

Zakres analizy
Analiza koncentruje sie na nowej, oSmiopoziomowej strukturze serii "Pewny Start Poziomy"
(obejmujacej poziomy od A do H), ktéra zostala zaprojektowana jako spéjny material na caty
osmioletni cykl edukacyjny w szkole podstawowej. Szczegotowemu badaniu poddano dopasowanie
poszczegblnych komponentow serii do specyficznych potrzeb i wymogoéw edukacyjnych trzech
grup uczniow:

® Ucznidéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim.

® Uczniéw w spektrum autyzmu, w tym z diagnoza Zespotu Aspergera.

® Uczniow stabowidzacych.
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Metodologia

Przedstawione wnioski i rekomendacje opieraja sie na trojwymiarowej metodologii analitycznej.

Po pierwsze, dokonano syntezy oficjalnych informacji produktowych udostepnionych przez
wydawce, analizujac deklarowane cele, strukture i zawarto$S¢ merytoryczng serii.

Po drugie, zawarto$¢ podrecznikbw zostala skonfrontowana z wymogami polskiego prawa
oSwiatowego, w szczegblnosci z zapisami podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla r6znych
grup uczniow.

Po trzecie, analiza zostala wzbogacona o wiedze ekspercka z zakresu pedagogiki specjalnej,
tyflopedagogiki oraz terapii os6b w spektrum autyzmu, co pozwolilo na sformutowanie

praktycznych strategii adaptacyjnych i wdrozeniowych.

Kluczowe wyzwanie i gléwna teza raportu

W toku analizy zidentyfikowano fundamentalna rozbiezno$¢, ktéra stanowi kluczowe wyzwanie dla
placéwek wdrazajacych serie. Oficjalnie, seria "Pewny Start Poziomy" jest zgodna z podstawa
programowa dla uczniébw z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym.
Tymczasem potrzeby edukacyjne wskazane przez odbiorce raportu dotycza w duzej mierze uczniow
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, ktorzy, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, realizujq te sama podstawe programowaq ksztalcenia ogoélnego co ich neurotypowi
rowieSnicy. Ta rozbiezno$¢ programowa uniemozliwia proste, mechaniczne przypisanie

poszczegodlnych poziomow serii do kolejnych klas szkoly podstawowej dla tej grupy uczniow.

W zwigzku z powyzszym, glowna teza raportu brzmi:

Seria "Pewny Start Poziomy" jest wysoce wartosciowym, specjalistycznym narzedziem
terapeutyczno-edukacyjnym, jednak jej efektywne i zgodne z prawem wykorzystanie w pracy
z uczniami z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, w spektrum autyzmu oraz
stabowidzacymi wymaga odejScia od sztywnego przypisania pozioméw do klas na rzecz
elastycznego doboru materialtbw w oparciu o precyzyjng diagnoze wieku funkcjonalnego
i indywidualnych celéow rewalidacyjnych ucznia. Raport ten ma za zadanie nie tylko przedstawi¢
prosta instrukcje dopasowania, ale przede wszystkim zbudowa¢ u odbiorcy nowe ramy myslenia
o serii — nie jako o podstawowym podreczniku, lecz jako o zasobniku specjalistycznych narzedzi

wspierajacych terapie i rozwoj kluczowych kompetencji zyciowych.



Charakterystyka Serii "Pewny Start Poziomy": Struktura, Cele i Zalozenia Metodyczne

Nowa, 8-poziomowa struktura (A-H)

Seria "Pewny Start Poziomy" wprowadza na rynek edukacji specjalnej innowacyjna koncepcje
"jednej serii na 8 lat pracy". OSmiostopniowy podzial materiatu, oznaczony literami od A do H,
ma na celu zapewnienie spojnosci i cigglosci procesu dydaktycznego przez caly okres nauki
w szkole podstawowej. Taka struktura stanowi odpowiedZ na jedno z najwiekszych wyzwan
pedagogdéw specjalnych — konieczno$¢ nieustannego poszukiwania, kompilowania i adaptowania
materiatéw edukacyjnych z wielu, czesto niespdjnych ze soba Zrodet.

Seria oferuje kompletny zestaw na kazdy rok szkolny, co nie tylko oszczedza czas nauczyciela,
ale takze, co niezwykle istotne z perspektywy psychologicznej, daje uczniom ze SPE poczucie
posiadania wlasnego, estetycznego i kolorowego kompletu materiatow, analogicznie do ich
neurotypowych rowiesnikéw w szkotach masowych. Wraz z kolejnymi poziomami zmienia sie nie
tylko stopien trudnosci zadan, ale réwniez tematyka i szata graficzna, ktore sa dostosowane

do rosnacej dojrzatosci uczniéw.

Tréjelementowa budowa kazdego poziomu — synergia w procesie dydaktycznym

Kazdy poziom serii zostal skonstruowany w oparciu o trzy komplementarne komponenty, ktore
tworza spojny i wieloaspektowy system dydaktyczny. Ich synergiczne dzialanie pozwala
na kompleksowe opracowanie kazdego tematu, od wprowadzenia teoretycznego, przez utrwalenie,
az po praktyczne, manipulacyjne zastosowanie.

"Moja ksigzka": Peli funkcje materialu wiodacego, ktory mozna przyrowna¢ do tradycyjnego
podrecznika. Wprowadza ucznia w nowa tematyke za pomoca tekstow, czytanek oraz bogatego
materiatu ilustracyjnego i fotograficznego. Jest to baza, woko6t ktoérej nauczyciel organizuje
jednostke lekcyjna, prezentujac nowe pojecia i inicjujac dyskusje.

"Karty pracy": Stanowia odpowiednik zeszytu ¢wiczen, ktorego gldéwnym celem jest utrwalenie
wiedzy i umiejetnosci wprowadzonych w "Mojej ksiazce". Zawieraja one szeroki wachlarz zadan
zamknietych i otwartych, takich jak uzupetnianie luk, pisanie po $ladzie, zaznaczanie prawidtowych
odpowiedzi, laczenie w pary czy kategoryzowanie elementéw. Jest to klasyczne narzedzie stuzace
do weryfikacji stopnia zrozumienia materialu i automatyzacji nabytych umiejetnosci.
"Codziennik": To kluczowy i najbardziej innowacyjny element serii. Jest to zbiér materiatow
o charakterze manipulacyjnym i polisensorycznym, przeznaczony do aktywnej pracy ucznia. Jego

szczegotowa rola i struktura zostang omowione w kolejnym rozdziale.



Glowne cele pedagogiczne serii
Zgodnie z deklaracjami wydawcy, nadrzednym celem wszystkich pozioméw serii jest wsparcie
rozwoju trzech kluczowych obszaréw: funkcjonowania osobistego i spotecznego, komunikacji oraz
kreatywnosci. Cele te sa w pelni zbiezne z zalozeniami podstawy programowej dla uczniow
z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym. Podstawa ta kladzie
szczegblny nacisk na ksztalttowanie kompetencji praktycznych, ktére umozliwia uczniowi
osiggniecie jak najwiekszej samodzielnosci i zaradno$ci w dorostym zyciu. Analiza zawartosci serii
"Pewny Start Poziomy" potwierdza, Ze jej treSci bezposrednio realizujg te zalozenia poprzez
koncentracje na takich zagadnieniach jak:
e Nauka samodzielnosci i zaradnos$ci zyciowej (np. dbanie o higiene, planowanie i robienie
zakupow, wykonywanie obowigzkéw domowych, dbanie o zdrowie).
e Rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych, zaréwno werbalnych, jak i z wykorzystaniem
wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji (AAC).
e Ksztaltowanie zachowan spotecznie akceptowalnych i rozumienie norm spotecznych.
e Poznawanie otaczajacego Swiata w sposéb zintegrowany, sytuacyjny i wielozmystowy, co jest

fundamentem edukacji uczniéw z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng.

Rola i Zastosowanie "Codziennika"
Narzedzie Wspierajace Funkcjonowanie i Utrwalanie Wiedzy

Koncepcja "Codziennika"

"Codziennik" stanowi serce serii "Pewny Start Poziomy" i jest jej najbardziej wyrozniajacym sie
elementem. To zbior kart pracy, ktére zawieraja materialy do wycinania, ukladania, segregowania
i manipulowania. Jego koncepcja stanowi Swiadome odejscie od modelu pasywnego przyswajania
wiedzy, charakterystycznego dla tradycyjnych kart pracy, na rzecz aktywnego, kinestetycznego
uczenia sie przez dzialanie. Uczen nie jest tu jedynie odbiorca tresci, ale staje sie aktywnym
uczestnikiem procesu edukacyjnego, ktory fizycznie operuje na materiale. Taka forma pracy jest nie
tylko bardziej angazujaca, ale réwniez niezwykle skuteczna w rozwijaniu motoryki matej — precyzji
ruchéw, koordynacji wzrokowo-ruchowej i sity dtoni, co jest kluczowym celem terapeutycznym dla
wielu uczniow ze SPE.
Analiza podzialu tematycznego
"Codziennik" na wyzszych poziomach serii jest czesto podzielony na trzy sprofilowane tematycznie
czesci, ktore odpowiadaja gtownym celom serii:

» "Funkcjonowanie": Ta czes¢ koncentruje sie na ksztalttowaniu umiejetnosci praktycznych,

kluczowych dla samodzielnego zycia. Znajdujq sie tu materiaty dotyczace planowania czasu

(praca z zegarem i kalendarzem), obowigzkow domowych, dbania o higiene i zdrowie,



rozumienia i przestrzegania norm spotecznych oraz rozwijania kompetencji
matematycznych w praktycznym zastosowaniu (np. obliczenia pieniezne, wazenie
produktéw, mierzenie dhugosci). Ta cze$¢ "Codziennika" jest bezposrednim narzedziem do
realizacji celow podstawy programowej dotyczacych zaradnosci zyciowej i funkcjonowania
w spoteczenstwie.

"Komunikacja": Zawiera materialty zaprojektowane w celu wspierania rozwoju mowy,
poszerzania stownictwa czynnego i biernego oraz doskonalenia umiejetnosci
porozumiewania sie. Typowe zadania w tej czesci to historyjki obrazkowe do ukladania
w logiczne sekwencje i opowiadania, plansze tematyczne do budowania wypowiedzi, gry
stowne oraz materiaty, ktéore moga by¢ wykorzystane jako podstawa do tworzenia
osobistych tablic komunikacyjnych (AAC).

"Kreatywnosc": Skupia sie na zadaniach otwartych, ktore stymuluja wyobraznie, myslenie
dywergencyjne i zdolno$¢ do rozwigzywania problemow. Moga to by¢ plansze
do swobodnego projektowania (np. pokoju, ogrodu), zadania polegajace na ukladaniu
sekwencji i kodowaniu, a takze instrukcje do tworzenia prac plastycznych czy prostych
potraw.4 Ta cze$¢ rozwija nie tylko zdolnosci artystyczne, ale takze umiejetnos¢ planowania

i dzialania zgodnie z instrukcja.

Praktyczne zastosowanie w pracy z uczniem

Nauczyciel, wykorzystujac "Codziennik", zyskuje potezne narzedzie do réznorodnych zastosowan

pedagogicznych i terapeutycznych. Moze on stuzy¢ do:

Konkretyzacji poje¢ abstrakcyjnych: Dla wielu uczniéow pojecia takie jak "uptyw czasu",
"budzet" czy "norma spoteczna" sa trudne do zrozumienia. Praca z "Codziennikiem",
polegajaca na fizycznym ukladaniu planu dnia z piktogramdéw, segregowaniu monet
i banknotéw czy odgrywaniu scenek na planszy, pozwala przelozy¢ te abstrakcje na
konkretny, namacalny materiat.

Treningu Umiejetnosci Spotecznych (TUS): Plansze i historyjki obrazkowe z "Codziennika"
mogg stanowi¢ bezpieczne Srodowisko do ¢wiczenia zachowan spotecznych. Uczen moze
w warunkach symulacyjnych, bez presji i leku, prze¢wiczy¢ sekwencje zdarzen (np. wizyta
u lekarza, zakupy w sklepie), co buduje jego pewno$C siebie i przygotowuje
do funkcjonowania w realnym $wiecie.

Dostarczania przewidywalnej, ustrukturyzowanej aktywnosci: Praca z materialem
manipulacyjnym, ktéry ma jasny poczatek, przebieg i koniec (np. wycia¢, dopasowac,
przyklei¢), jest niezwykle wazna w pracy z uczniami w spektrum autyzmu. Daje
im poczucie bezpieczenstwa, przewidywalnosci i kontroli, co redukuje lek i pozwala skupic

sie na celu zadania.



Co wiecej, praca z "Codziennikiem" wykracza poza czysta dydaktyke, stajac sie nieocenionym
narzedziem do biezacej, nieformalnej diagnozy funkcjonalnej. Obserwacja ucznia podczas
wykonywania zadania manipulacyjnego dostarcza nauczycielowi znacznie bogatszych informacji
niz standardowa, wypehiona karta pracy.
Analizujac sam proces dziatania ucznia, pedagog moze ocenic¢ nie tylko to, czy zna on prawidlowa
odpowiedz, ale réwniez:
e Poziom motoryki matej: Jak uczen radzi sobie z nozyczkami, jak precyzyjnie dopasowuje
elementy, jak kontroluje nacisk kleju.
e Zdolnosci percepcyjne: Czy potrafi odnalez¢ pasujace pary, czy roznicuje ksztatty i kolory,
jak organizuje przestrzen na kartce.
e Funkcje wykonawcze: W jaki sposob planuje swoja prace, czy potrafi utrzyma¢ w pamieci
roboczej sekwencje czynnosci, jak radzi sobie z przetaczaniem uwagi miedzy zadaniami.
e Tolerancje na frustracje i strategie radzenia sobie: Co robi, gdy element nie pasuje, gdy
popelni bad, czy prosi o pomoc.
Te obserwacje, systematycznie notowane, stanowia bezcenne Zrodto danych do konstruowania
i modyfikowania Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET), pozwalajac
na precyzyjne dostosowanie celéw i metod pracy do rzeczywistych potrzeb i mozliwosci ucznia.

Analiza Dopasowania Serii do Poszczegolnych Grup Uczniéw

Ta sekcja stanowi kluczowy element raportu, przektadajac og6lng charakterystyke serii
na konkretne, praktyczne zalecenia wdrozeniowe dla poszczeg6lnych grup uczniow. Nalezy
podkresli¢, ze fundamentem skutecznego wykorzystania serii "Pewny Start Poziomy" jest zasada
elastycznosci i gtebokiej indywidualizacji procesu nauczania.

A. Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

Kontekst prawny i pedagogiczny
Punktem wyjscia do wszelkich rozwazan musi by¢ obowiazujacy stan prawny. Zgodnie

z rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej, uczniowie z niepelnosprawnosciq intelektualng
w stopniu lekkim realizujq te sama podstawe programowa ksztatlcenia ogdlnego, co ich réwiesnicy
bez niepelnosprawnosci. Oznacza to, Ze musza oni opanowac zlozone umiejetnosci akademickie,
takie jak czytanie ze zrozumieniem réznorodnych tekstéw, tworzenie form wypowiedzi pisemnej,
wykonywanie operacji na liczbach wymiernych czy rozumienie procesow historycznych
i przyrodniczych. Poziom tych wymagan jest znacznie wyzszy niz zakres treSci prezentowany w
serii "Pewny Start Poziomy", ktora zostala opracowana w oparciu o podstawe programowa dla

uczniow z niepelnosprawnos$cig w stopniu umiarkowanym.



Rekomendacja gléwna
W zwiagzku z powyzsza rozbiezno$cig programowa, seria "Pewny Start Poziomy" nie moze i nie

powinna by¢ stosowana jako podstawowy, wiodacy podrecznik do realizacji zaje¢ edukacyjnych
(np. edukacji polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej) dla uczniow z niepelnosprawnosciq
intelektualng w stopniu lekkim. Jej rola w pracy z ta grupa ucznidw jest uzupekniajqca,
rewalidacyjna i terapeutyczna.

Zastosowanie
Materialy z serii stanowia doskonate narzedzie do wykorzystania podczas:

e Zaje¢ rewalidacyjnych: Umozliwiaja one skoncentrowang prace nad specyficznymi
deficytami ucznia, np. w zakresie percepcji wzrokowej, koordynacji, orientacji przestrzennej
czy umiejetnosci grafomotorycznych.

e ZajeC rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne (TUS): Tematyka serii, zwlaszcza
w "Codziennikach", bezposrednio dotyka zagadnien zwiazanych z rozpoznawaniem
i nazywaniem emocji, rozumieniem relacji miedzyludzkich i funkcjonowaniem w grupie.

e Wsparcia w nauce praktycznych umiejetnos$ci zyciowych: Uczniowie z niepelnosprawnoscia
w stopniu lekkim, mimo realizowania podstawy ogolnej, czesto doSwiadczaja trudnosci
w zakresie samodzielno$ci i zaradno$ci. Komponent "Codziennik. Funkcjonowanie" moze
by¢ idealnym narzedziem do nauki planowania budzetu, robienia zakupow, korzystania
z kalendarza czy dbania o zdrowie.

Dobor poziomu
Dob6r odpowiedniego poziomu serii dla ucznia z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu

lekkim nie moze opierac sie na klasie, do ktorej formalnie uczeszcza. Kryterium musi by¢ jego
wiek funkcjonalny oraz precyzyjnie zdiagnozowane deficyty i potrzeby rewalidacyjne. Uczen klasy
VI, ktéry ma trudno$ci z planowaniem czasu, moze z powodzeniem pracowal z materialem
z Poziomu D lub E, jedli tematyka i stopien skomplikowania zadan odpowiadaja jego aktualnym
mozliwosciom i celom terapeutycznym.

B. Uczniowie w spektrum autyzmu (w tym z Zespolem Aspergera)

Kontekst
Potrzeby edukacyjne i terapeutyczne uczniéw w spektrum autyzmu s niezwykle zréznicowane,

jednak mozna wskaza¢ pewne wspolne obszary wymagajace wsparcia. Naleza do nich przede
wszystkim: komunikacja spoteczna, rozumienie i przewidywanie sytuacji spotecznych, radzenie
sobie z emocjami, a takze silna potrzeba przewidywalnosci, rutyny i jasno okreslonej struktury.16

Rekomendacja gléwna
Seria "Pewny Start Poziomy" jest wysoce rekomendowana jako narzedzie wspierajace edukacje

i terapie uczniow w spektrum autyzmu. Jej struktura i zawarto$¢ merytoryczna w duzej mierze

odpowiadaja specyficznym potrzebom tej grupy.



Mocne strony serii
e Wizualne wsparcie: Materialy sa bogato ilustrowane, a wiele tresci prezentowanych jest za

pomoca zdje¢, co utatwia rozumienie poje¢ uczniom, dla ktérych myslenie obrazowe jest
dominujace.

e Przewidywalna i powtarzalna struktura: Jasny i stalty uktad kazdego poziomu (Moja ksigzka
-> Karty pracy -> Codziennik) oraz powtarzalna struktura poszczegdlnych jednostek
tematycznych dajq uczniowi poczucie bezpieczenstwa i redukuja lek przed nowoscia.

e Konkret i dostownos$¢: "Codziennik" stanowi idealne narzedzie do przektadania
abstrakcyjnych i czesto niezrozumialych dla ucznibw z ASD norm spotecznych
na konkretne, wizualne i manipulacyjne zadania. Ukladanie historyjek spotecznych
w odpowiedniej kolejnosci pozwala na przeanalizowanie krok po kroku danej sytuacji
i zrozumienie zwigzkow przyczynowo-skutkowych.

e Systematyczny rozwo6j kompetencji spotecznych: Tematyka poruszana w serii (emocje,
relacje, zachowanie w miejscach publicznych, asertywnos¢) bezposrednio odpowiada celom
terapeutycznym wyznaczanym dla uczniéw w spektrum autyzmu.

Dobor poziomu
Podobnie jak w przypadku niepelnosprawnosci intelektualnej, dobdr poziomu musi byc¢

podyktowany indywidualng diagnoza funkcjonalng ucznia, a nie jego wiekiem metrykalnym czy
przypisaniem do klasy. Uczen z Zespotem Aspergera o wysokim potencjale intelektualnym,
uczeszczajacy do klasy VII, moze z powodzeniem korzysta¢ z materiatow z Poziomu F lub G, aby
pracowa¢ nad zaawansowanymi umiejetnosciami spotecznymi, takimi jak rozumienie metafor,
ironii czy planowanie wieloetapowych dziatan. Z kolei uczen z autyzmem i wspotwystepujaca
niepelnosprawnoscig intelektualng moze na tym samym etapie edukacyjnym pracowac z materiatem
z Poziomu C lub D.

C. Uczniowie slabowidzacy

Kontekst
Analiza dostepnych materiatow informacyjnych nie wykazata, aby seria "Pewny Start Poziomy"

byla w jakikolwiek sposob fabrycznie adaptowana do potrzeb uczniéw z dysfunkcja wzroku.
Publikacje sa opisywane jako "kolorowe", co moze, ale nie musi, oznacza¢ zastosowania
odpowiedniego kontrastu barw. Brak jest informacji o wielkosci czcionki, grubosci konturéw
czy uproszczeniu szaty graficznej.

Rekomendacija gléwna

Seria "Pewny Start Poziomy" moze by¢ stosowana w pracy z uczniami stabowidzacymi, jednak jej
skuteczne wykorzystanie jest warunkowane znaczacymi adaptacjami i aktywnym, systematycznym
zaangazowaniem nauczyciela-tyflopedagoga. Nie jest to material gotowy do uzycia "prosto

z pudetka" dla tej grupy uczniow.



Konieczne strategie adaptacyjne

Nauczyciel pracujacy z uczniem stabowidzacym musi by¢ przygotowany na wdrozenie szeregu

dziatan adaptacyjnych:

Indywidualna ocena czytelnosci: Przed podaniem uczniowi jakiegokolwiek materiat,
nauczyciel musi dokona¢ jego oceny pod katem czytelnoSci dla konkretnego dziecka,
uwzgledniajgc jego ostros¢ wzroku, pole widzenia, wrazliwos¢ na kontrast i percepcje barw.
Powiekszanie: Regularne i systematyczne korzystanie z kserokopiarki lub skanera w celu
powiekszenia materiatow do formatu A3 lub wiekszego. Dotyczy to zwlaszcza kart pracy,
ktére moga zawiera¢ drobne elementy, oraz tekstow w "Mojej ksigzce".

Poprawa kontrastu: W przypadku materialbw o niskim kontrascie (np. jasne ilustracje
na bialym tle), konieczne moze by¢ pogrubianie kluczowych kontur6w na ilustracjach
i schematach za pomocg czarnego, grubego markera.

Adaptacje dotykowe: Kluczowym elementem pracy, zwlaszcza z "Codziennikiem", powinno
by¢ tworzenie adaptacji dotykowych. Elementy do wycinania i ukladania mozna podklejac¢
materiatami o zr6znicowanej fakturze (np. karton falisty, filc, papier S$cierny, folia
babelkowa), co pozwoli uczniowi na roznicowanie ich za pomoca dotyku i wesprze
percepcje wzrokowa.

Audiodeskrypcja: Nauczyciel musi by¢ gotowy do stalego, precyzyjnego opisu werbalnego
wszystkich istotnych elementéw wizualnych zawartych w materiatach — ilustracji, zdje¢,
schematdow i uktadu strony.

Zapewnienie optymalnych warunkéw pracy: Niezbedne jest zadbanie o odpowiednie
oSwietlenie stanowiska pracy ucznia (bez odblaskdw) oraz zapewnienie mu dostepu
do indywidualnie dobranych pomocy optycznych (lupy, monookulary) i elektronicznych

(powiekszalniki stacjonarne i przenosne).

Proponowane Przyporzadkowanie Pozioméw:

Nalezy je traktowac jako zbiér rekomendacji, a nie sztywny i niezmienny schemat. Kluczowym

kryterium doboru materialu jest zawsze aktualna, wielospecjalistyczna ocena poziomu

funkcjonowania ucznia (WOPFU) i cele zawarte w jego Indywidualnym Programie Edukacyjno-

Terapeutycznym (IPET). Tabela ta ma za zadanie syntetyzowac wnioski z poprzednich rozdziatow

i stanowi¢ praktyczne narzedzie w codziennej pracy nauczyciela, ktére ulatwi podjecie decyzji

o wyborze najodpowiedniejszego poziomu dla konkretnego ucznia.



Poziom

Sugerowany Wiek

Zastosowanie dla Uczniow z

Zastosowanie dla Uczniow w Spektrum

Uwagi Dotyczace Adaptacji dla Uczniéw

.. Funkcjonalny / Etap |Niepelnosprawnoscia Intelektualna w st. .. .
Serii Edukacyjny Lekkim (Uzasadnienie) Autyzmu (Uzasadnienie) Stabowidzacych
Zajecia rewalidacyjne: Ksztaltowanie = |Wczesne wspomaganie, kl. I-I1I: . . . 1
.. L . . Konieczne powiekszanie materiatow do
. bazowych umiejetnosci w zakresie Wprowadzanie rutyny, nauka . .
Wiek przedszkolny, . . . o formatu A3. Tworzenie wersji
. samoobstugi, percepcji wzrokowej, podstawowych pojec (kolory, ksztalty), L .
A,B |l etap edukacyjny . . R dotykowych prostych ksztatltow i postaci
grafomotoryki. Poziom podstawowy, |praca nad komunikacjq i X . .
(kl. I-I1D) , . o S (np. z filcu). Stosowanie wyraznych,
stosowany w przypadku znacznych nasladowaniem. "Codziennik" jako .
. . . prostych polecen werbalnych.
trudnosci. narzedzie do nauki poprzez zabawe.
Zajecia rewalidacyjne, TUS: Praca nad |KI. II-V, TUS: Rozwijanie rozumienia |Ocena czytelnos$ci bardziej ztozonych
[ill etap normami spotecznymi, obowigzkami  [relacji spotecznych, emocji, planowania |ilustracji. Upraszczanie kart pracy przez
C,D |edukacyjny domowymi, podstawami zarzadzania  |dnia. "Codziennik" 12 idealny do zakrywanie zbednych elementow.
(kL. II-V) czasem i pieniedzmi. Uzupeienie wizualizacji planéw i sekwencji zdarzen,|Pogrubianie konturéw postaci i
edukacji ogolnej o tresci praktyczne. co jest kluczowe dla tej grupy. przedmiotow czarnym markerem.
Zajecia re\lffahdacy}ne', doradztwo .. |Kl. V-VII, TUS: Praca nad bardziej Zwiekszone wyzwanie z powodu
zawodowe: Rozwijanie samodzielnoSci . . o . . g L
L . . ztozonymi sytuacjami spotecznymi, wiekszej ilosci tekstu i mniejszych
. w konteks$cie funkcjonowania w J . s It . PR
IT etap edukacyjny . . rozumieniem perspektywy innych osob, |ilustracji. Koniecznos¢ uzycia
E, F spotecznosci (zakupy, korzystanie z . L . o
(kl. V-VII) . planowaniem przysztosci. powiekszalnikdw optycznych lub
ustug). Tematyka zwigzana z L . . . 2., .
. o . Wykorzystanie gier z "Codziennika" do |elektronicznych. Mozliwo$¢ nagrywania
poznawaniem siebie, swoich mocnych o " L. . .
stron symulacji interakcji. polecen i czytanek w formie audio.
Zajecia rewalidacyjne, preorientacja KI. VII-VIII, starsi uczniowie: Najwieksze wyzwanie adaptacyjne.
zawodowa: Przygotowanie do Rozwijanie samodzielnosci, Konieczno$¢ skanowania i obrobki
G.H IT etap edukacyjny |dorostosci, funkcjonowanie w urzedach, |przygotowanie do dorostego zycia, cyfrowej materiatdow (OCR, programy

(kL. VII-VIII)

dbanie o zdrowie, planowanie budzetu.
Tematyka zwigzana z Polska, Swiatem
wirtualnym.

rozumienie abstrakcyjnych poje¢
spotecznych (historia, panstwo). Praca
nad hobby i zainteresowaniami.

czytajace tekst). Adaptacja gier
planszowych na wersje dotykowe lub z
duzym kontrastem.




Strategie Wdrazania i Podsumowanie

Diagnoza funkcjonalna jako punkt wyjscia

Fundamentem skutecznego i etycznego wdrozenia serii "Pewny Start Poziomy" jest zasada prymatu
diagnozy nad mechanicznym przypisaniem materialu. Przed podjeciem decyzji o wyborze
konkretnego poziomu dla ucznia, zesp6t nauczycieli i specjalistow jest zobowigzany do dokonania
lub aktualizacji wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjonowania ucznia (WOPFU). To wiasnie
wnikliwa analiza mocnych stron, deficytow, potrzeb i mozliwosci ucznia, a nie jego wiek
metrykalny czy przynalezno$¢ do klasy, musi by¢ jedynym kryterium decyzyjnym.

Elastycznos¢ i kreatywnosc¢ nauczyciela

Serii "Pewny Start Poziomy" nie nalezy traktowac jako zamknietego, nienaruszalnego systemu. Jest
to raczej bogaty =zasobnik narzedzi, ktéry daje nauczycielowi szkielet do budowania
zindywidualizowanego  procesu terapeutyczno-edukacyjnego. Zacheca sie  pedagogow
do elastycznego korzystania z materialdw — laczenia elementow z réznych pozioméw w ramach
jednego tematu, adaptowania zadan do indywidualnych mozliwosci ucznia, a takze tworzenia
wlasnych pomocy dydaktycznych w oparciu o strukture i koncepcje "Codziennika". Kreatywnos¢
nauczyciela jest kluczem do pelnego wykorzystania potencjaty, jaki drzemie w tej serii.
Podsumowanie kluczowych rekomendacji

W celu zapewnienia maksymalnej efektywnosci i zgodnoS$ci z prawem wykorzystania serii "Pewny
Start Poziomy", sformutowano pie¢ kluczowych zalecen:

e Traktuj serie "Pewny Start Poziomy" jako specjalistyczne narzedzie rewalidacyjne
i terapeutyczne, a nie jako uniwersalny podrecznik do realizacji podstawy programowej dla
wszystkich uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

e Dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, stosuj serie wylacznie
jako material uzupelniajacy do podrecznikow realizujacych podstawe programowa
ksztalcenia ogo6lnego, koncentrujac sie na jej wykorzystaniu podczas zaje¢ rewalidacyjnych
i rozwijajacych kompetencje spoteczne.

e Dla uczniéw w spektrum autyzmu, wykorzystaj w petni potencjat wizualny i strukturalny
serii, a zwlaszcza komponentu "Codziennik", do modelowania zachowan, strukturyzacji
nauki i systematycznego treningu umiejetnosci spotecznych.

e Dla uczniéw stabowidzacych badz gotow na aktywna, systematyczng i zindywidualizowana
adaptacje materialtdw wizualnych, obejmujaca powiekszanie, poprawe kontrastu oraz
tworzenie wersji dotykowych.

e Zawsze dobieraj poziom serii w oparciu o wnikliwa diagnoze funkcjonalng ucznia, jego

aktualne mozliwosci i potrzeby, a nie o formalne przypisanie do klasy.
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