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Ochrona Srodowiska |,
haszym celem

* Pamietaj!

Mamy tylko jedng Ziemie, a ‘
jej przysztosc zalezy od
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Przyroda jest swiatem materialnym otaczajgcym cztowieka, podlegajgcym
ciggtym przemianom w wyniku zachodzqcych w jego obrebie zjawisk
fizycznych, chemicznych i biologicznych i nieustannego krqzenia materii i
przeptywu energii pomiedzy jego elementami sktadowymi. Z pominieciem
wptywu oraz wytwordow dziatalnosci cztowieka. Przyroda sktada sie z

przyrody nieozywionej (martwej) oraz przyrody ozywionej (Zywej).
Przyroda nieozywiona ztozona jest ze

sktadnikow abiotycznych ksztattujgcych srodowisko bytowania organizmao
w zywych, do ktorych zaliczane

jest powietrze atmosferyczne, klimat (opady

atmosferyczne, nastonecznienie, temperatura, wilgotnosc

powietrza, wiatr, cisnienie atmosferyczne), skaty,

uksztattowanie powierzchni ziemi, gleba oraz wody

powierzchniowe i podziemne. Przyroda oZywiona obejmuje skftadniki
biotyczne, czyli organizmy zywe (bakterie,

archeowce, protisty, grzyby, rosliny, zwierzeta) zamieszkujgce srodowisko
nieozywione i powigzane miedzy sobq siecig ztozonych zaleznosci
pokarmowych (troficznych) oraz interakcji wewnqtrz- i
miedzygatunkowych.
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Ekologia

Ekologia jest jednq z nauk
zajmujgcych sie przyrodq i
stanem naszego srodowiska.
Opisuje porzgdeki nieporzgdek
w otaczajgcym swiecie i
wyjasnia, jak dbac o planete,
ktora jest naszym domem.
Zajmuje sie ona opisywaniem
zaleznosci miedzy organizmami
a srodowiskiem oraz badaniem
wzajemnego wptywu roznych
organizmow.




Tolerancja Ekologiczna

* Organizmy sg w stanie funkcjonowa¢ w srodowisku, ktore sie ciggle
zmienia. Dla przyktadu w nocy temperatura jest nizsza niz w dzien,
zmienia sie tez wilgotnos¢ powietrza, natezenie swiatta. Zdolnos¢
przystosowywania sie organizmu do zmian, ktére zachodzg w
srodowisku nazywamy tolerancjg ekologiczna.

* Kazdy gatunek i organizm wykazuje okreslony zakres tolerancji
wzgledem danego czynnika. Na osobniki zyjgce w sSrodowisku dziatajg
réznorodne czynniki abiotyczne, ktérych wartoéci ulegajg wiekszym
lub mniejszym zmianom. Jesli czynniki sSrodowiska osiggajg zbyt niskie
lub zbyt wysokie wartosci, nieprzystosowany do nich organizm ginie.
Na przykfad mech torfowiec wystepuje na bagnach, porasta tereny
podmokte, przesycone wodg. Gdy przeniesiemy go na tereny suche,
pozbawione wody, zginie. Z kolei popularny w ogrodach rozchodnik
okazaty wymaga podtoza suchego. Zbyt czesto podlewany zamiera.

* Niektére gatunki majg szeroki zakres tolerancji ekologicznej. To znaczy,
ze lepiegj sie przystosowujg do zmian danego czynnika lub zespotu
czynnikow srodowiska i dlatego obszar ich wystepowania jest rozlegty.
Inne gatunki majg waski zakres tolerancji ekologicznej w odniesieniu
do danego czynnika lub czynnikdéw, co sprawia, ze majg ograniczony
zasieg wystepowania.




Przyktady gatunkéw o
roznych tolerancjach
ekologicznych.

* Sosna, charakteryzuje sie duzg tolerancjg na zawartos¢ wody w glebie. Moze
rosngc na obszarach suchych i podmoktych.

* Rzekotkaczerwonooka z kolei wymaga stabilnej wilgotnosci powietrza oraz
dostepu do zbiornikow wodnych. Wystepuije tylko w wilgotnych lasach Ameryki
Srodkowe;j.

* Szczur wedrowny ma szeroki zakres na temperature. Pozwolifto mu to na
rozprzestrzenienie sie na wszystkich kontynentach.

* Natomiast waskizakres tolerancji na temperature, majg koralowce.

* Niewielki wzrost temperatury powoduje, ze tracg one kolor i nie rozwijajg sie
prawidtowo.

* Wegorz europejski moze przetrwaé zaréwno w silnie zasolonych wodach Morza
Sargassowego jak i stodkich rzekach.

* Natomiast Solirdd zielny jest rosling stono lubng — preferuje wysokie stezenie soli
w podtozu. Nadmiaru soli pozbywa sie za pomoca specjalnych gruczotow
wydzielniczych.

» Jaskier roztogowy toroslina, ktéra charakteryzuje sie szeroka tolerancjg na
natezenie Swiatta. Mozna wiec spotkac go w wielu réznych srodowiskach.

* Przylaszczka pospolita natomiast to roslina, ktdra negatywnie reaguje na zbyt
duze nastonecznienie. Wystepuje w runie leSnym.
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Organizmy wskaznikowe e 32
— porosty el

Gatunki o waskim zakresie tolerancji ekologicznej na okreslone warunki
srodowiska sg nazywane gatunkami wskaznikowymi . Obecnos¢ gatunkow
wskaznikowych sSwiadczy o wystepowaniu i dziataniu w sSrodowisku danego
czynnika w granicach tolerowanych przez rosline wskaznikowa. Wiedza na

temat wymagan zyciowych poszczegdlnych organizmdéw w zakresie
okreslonych czynnikéw srodowiska oraz tolerancji na rézne rodzaje
zanieczyszczen jest wykorzystywana do analiz okreslajacych np. stan

srodowiska. Organizmami wskaznikowymi mogg byc¢ zaréwno rosliny, jak i
zwierzeta. Na przyktad Larwy jetek pomagajg oceni¢ jakos¢ wod, poniewaz

wystepujg tylko w czystych zbiornikach. Do organizmoéw wskaznikowych

nalezg tez porosty. Sg one szczegdlnie wrazliwe na zanieczyszczenie
atmosfery dwutlenkiem siarki . Niektore gatunki wytrzymujg wyzsze, a inne
nizsze stezenie tego gazu w powietrzu. Kiedy ustawimy porosty od najmniej
do najbardziej wrazliwych stworzg one skale porostowa. Stuzy ona do oceny
stopnia zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem siarki w badanym
rejonie.W Polsce uzywa sie najczesciej 7 stopniowg skale porostowg. W
Bolestawcu zyjemy w strefie skali porostowej




SKALA POROSTOWA

Skala ta w prosty sposob pozwala okresliC stopiert skazenia powietrza atmosferycznego dwutlenkiem siarki przy uzyciu
organizmow wskaznikowych, jakimi sa porosty. Porosty sg organizmami wrazliwymi na obecno$¢ SO2 w powietrzu, stad obecnosé lub
brak okreslonych ich gatunkow, badz ich form morfologicznych na korze drzew informuje o stanie powietrza na danym terenie.

Misecznica proszkowata Zlotor Z2&Mlica chropowata Odnozyca maczysta
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powyzej 170 ug S0,/m* 170-100 ug S0./m’ 100-70 pg S04/m’ 70-50 g S0/m’® 50-40 g S0/m’ 40-30 ug S0/m® 4 ponizej 30 ug SO0/m’
Pustynia porostowa. Na korze drzew wystepujg  Na pniach drzew mogg Porosty listkowate. Mogg ~ Porosty listkowate Pnic i galgzie drzew |  Nieliczne w Polsce
Brak porostéw najodporniejsze porosty rosngé porosty pojawiaé sl¢ gatunki zajmujg znaczne obficie pokryte obszary o powletrzu
nadrzewnych, na pnlach skorupiaste listkowate. krzaczkowate. powierzchnie na pnlach porostami listkowatymi  prawie czystym, z

moga wystepowac glony.  (proszkowate). Obszary zadrzewlone na Obszary leéne w poblizu drzew, spotyka sig tez I krzaczkowatymi. bogata florg porostdw



/asoby
przyrody

e Zasoby przyrody — zasoby
naturalne lub bogactwa
naturalne, sg to wszystkie
sktadniki materii i energii
wykorzystywane przez
cztowieka. Dzielimy je na
nieodnawialne i odnawialne.
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Racjonalne gospodarowanie
zasobami przyrody

* Zréwnowazony rozwoj polega nagospodarowaniu zasobami sSrodowiska w taki sposdb, aby osiggngé mozliwie
najwieksze trwate korzysciz biezacej produkciji i plondw. Zaktada jednak korzystanie z ekosysteméw tak, aby ich
zdolnosci produkcyjne mogty zaspokoi¢ potrzeby nie tylko obecnych, ale tez przysztych pokolen. Poniewaz
wiekszos$¢ zasobdw przyrody nieozywionej nalezy do zasobdw nieodnawialnych, powinno sie wykazywac
szczegdlng dbatosé o racjonalne gospodarowanie tymi zasobami.

* Racjonalne gospodarowanie zasobami przyrody to przede wszystkim:

-Przestrzeganie okreslonych prawnie limitéw wycinkidrzew, potowdw ryb i polowan, -Ochrona powietrza przed
zanieczyszczeniami oraz poprawa jego jakosci

-Ochronawdd przed zanieczyszczeniami oraz oszczedne jej wykorzystywani

-Ochronagleb przed zanieczyszczeniamii wyjatowieniem

-Stosowacodnawialne zrédta energii oraz energie wiatru, stoneczng czy geotermalng

- ochrona przyrodyi réznorodnosci biologicznej

- przemyslaneirozsgdne wykorzystywanie nieodnawialnych zasobdw przyrody

* Przyktadami racjonalnego gospodarowania zasobami zgodnie z zasad3 zréwnowazonego rozwoju moga byc¢ :

zmniejszenie zuzycia na przyktad energochtonnosci produkcji, zastgpienie urzgdzen mechanicznych elektronicznymi,
miniaturyzacje wyrobdéw, energooszczedne budownictwo.

powtdrne uzycie réznych produktéw i materiatéw, niekoniecznie godne z pierwotnym przeznaczeniem.

recykling, dzieki ktéremu nie trzeba produkowaé od podstaw kolejnychilo$ci na przyktad szkta, metali, tworzyw
sztucznych, co pozwala zaoszczedzi¢ drogo cenne zasoby. Z odpaddw organicznych wytwarza sie kompost naturalny
nawdz, a w biogazowniach gazi dalej energieelektrycznaicieplna.



Proste sposoby jak sam mozesz chronic
srodowisko

Oszczedzajgc energie, wode, wytwarzasz mniej smieci, chronisz drzewa, segregujesz odpady, nie zatruwasz
powietrza,

Uzywaj dwdch stron kartki papieru do pisanialub rysowania.

Eas swm{t’to kiedy wychodzisz z pokoju, wytgczaj telewizor, radio, komputer, gdy juz nie bedziesz z nich
orzysta

Zakrecaj wode w kranie kiedy myjesz zeby. Bierz krétki prysznic niz kgpiel. Dokrecaj krany.
Zwracaj uwage innymgdy smiecq. Sprzataj po swoim psie gdy wychodzisz z nim na spacer.
Segreguj odpadyw domu i szkole.

Staraj sie korzystac z ekologicznych srodkéw transportu. Jesli masz do pokonania krétki dystanschodz na
piechote lub jedZz rowerem.

ldgc na zakupy wez ze sobg wiasng torbe (naﬁleple wykonang z materiatu) zamiast przynosic ze sklepu
torebki plastikowe. Rezygnuj z zakupu produktow, ktore sg ci zbedne.

Jesli nie korzystasz juz ze swoich zabawek, gier, ksigzek — zamiast je wyrzuci¢ pomysl, moze jest ktos inny,
komu mogtyby sie przydaé. W ten sposob mozesz sprawi¢ komus przyjemnosc.

Rozmawiajze swoimi rodzicami, przyjaciotmi o tym, co mozecie wspdlnie zrobi¢ dla ochrony srodowiska
naturalnego.




