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Tolerancja w biologii

* Wedtug ,,Stownika jezyka polskiego"
tolerancja w biologii to ,,zdolnos¢ zywego
organizmu do znoszenia bez szkody dla
niego niektdrych bodzcéw chemicznych,
fizycznych i biologicznych'.

|

 Tolerancja ekologiczna to zdolno$¢ liczba :
przystosowania organizmoéw do zmian EEDAIKON ;
czynnikéw abiotycznych czyli np. danego :
zakresu temperatury, wilgotnosci powietrza
czy wystepujgcego w nim stezenia
dwutlenku siarki. Jesli czynniki sSrodowiska
osiggajg zbyt niskie lub zbyt wysokie
wartosci, nieprzystosowany do nich
organizm ginie.

centrum
rozmieszczenia

* Na wykresie: optimum to wartos¢ —
czynnika, w ktdrej organizm rozwija sie DI
najlepiej. W tym zakresie wystepuje ‘4
najwiecej osobnikéw. W zakresach zakres tolerancji
"minimum® i "maksimum®, osobnikow jest Zaleznos¢ liczby organizméw od wartosci czynnika
juz mniej, bo warunki zycia sg dla nich
gorsze.
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Tolerancja wybranych organizmow na temperature

Zakres tolerancji temperatury dla Niedélxyire]dzie polarne rahdz sobie ba_ﬂdzc})1 dobrze
kLl : - w niskich temperaturach, ale w tropikac
morSk'C,h Slimakow nalezacych do zginetyby z przegrzania. Z drugiej strony, zyrafa
rozkolcow wynosi od 5° do 30°C. radzi sobie swiethie w upale afrykanskiej
sa\I/<vanny, ale szybko zamarztaby na Smier¢ w
Arktyce.




Tolerancja wybranych organizmow na wilgotnosc powietrza

Paprotniki preferujg wilgotnosé na o , ,, ,
oziomie ok. 80% a toleruia do okoto Kaktusy lubig niskg wilgotnos¢ powietrza (na
P . ! 13 poziomie 35 —40%), dlatego nie spotkamyich w

60 %, dlatego sg p(?WSZEChnie polskich lasach, gdzie najnizsze wartosci
spotykane w polskich lasach. wilgotnosci powietrza to okoto 53%.

g




Tolerancja wybranych organizmow na
wyzsze stezenie dwutlenku siarki w powietrzu

* Najbardziej narazone na dziatanie dwutlenku siarki sg rosliny
wieloletnie, a wsrdod nich drzewa, mchy i porosty. Rosliny
jednoroczne, ze wzgledu na krotkotrwatosc¢ zycia i zwigzany z nig
szybki przyrost biomasy lepiej radzg sobie z wigzaniem pochtonietej
substancji toksyczne,;.

* Drzewa lisciaste, u ktorych stan spoczynku trwa dtuzej niz u drzew
iglastych, wykazujg wiekszg odpornos¢ na dziatanie nadmiernych
stezen dwutlenku siarki. Szkodliwy zwigzek uszkadza przede
wszystkim aparaty szparkowe lisci. To ttumaczy wrazliwosc drzew
iglastych, ktore nie wymieniajg swoich igief, tak jak robig to ze swoimi
lisSCmi drzewa lisciaste.



Kleska ekologiczna w Gorach Izerskich jako przyktad dziatania
nadmiernego stezenia dwutlenku siarki na rosliny

W latach osiemdziesigtych
XXw. w Gorach lzerskich
zaczety masowo wymieraé
drzewa (gtéwnie swierki).
Jedng z przyczyn kleski
ekologicznej byta nadmierna
emisja dwutlenku siarki przez
zaktady przemystowe Czech,
Niemiec i Polski.

W warunkach kleski
ekologicznej las nie funkcjonuje
normalnie. W izerskich lasach
silnie rozwineta sie grupa
organizmow nalezgcych do
konsumentow (jelenie,
gryzonie) na niekorzys¢ grupy
producentéw (drzew, traw).




Bioindykatory

Ze wzgledu na zréznicowany zakres tolerancji wsrod roslin i zwierzat wyrdzniamy:
- organizmy stenobiontyczne, o waskim zakresie tolerancji w stosunku do
okreslonego czynnika srodowiskowego,

- organizmy eurybiontyczne, ktore posiadajg duzy zakres tolerancji w stosunku do
okreslonego czynnika.

Specyficzne wymagania stenobiontow wobec srodowiska sprawiajg, ze czesto sg
one organizmami wskaznikowymi, czyli bioindykatorami, np. kaczence sg
bioindykatorem terenu podmoktego. W praktyce bioindykatory sg coraz czesciej
wykorzystywane do oceny stanu zanieczyszczenia srodowiska, np. porosty nie
tolerujg zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem siarki, dlatego sg dobrym
wskaznikiem czystosci powietrza, podobnie wiele bezkregowcow (niektdre matze,
wyptawki) sg wskaznikami czystosciwod.



Porosty jako wskazniki czystosci powietrza

W przypadku zanleczyszczen pOW|etrza porosty, gtownie te wystepumce na korze drzew,
sg znakomitymi wskaznikami czystosci powietrza. Porosty nie majg korzeni, wszystkle
potrzebne sktadniki pobierajg z powietrza, stad tez ich duza wrazliwosc na znaJdUJace sie
W nim zanieczyszczenia.

* Obserwujac porosty, mozemy w prosty sposob stwierdziC czy powietrze w danym
obszarze jest zanieczyszczone dwutlenkiem siarki i zwigzkami azotu, czy tez nie. Wysokie
stezenie zanieczyszczen (gtownie SO,) powoduje zanik zielonego barwnika — chlorofilu i
tym samym glony nie mogg produkowaé materii organicznej (zostaje zahamowana
fotosynteza) i zam|erajg W okresie, kiedy do atmosfery emitowano bardzo duzo
zwigzkow siarki ﬁoch zgcych ze spalanla wegla, w wielu miejscach mozna byto
zaobserwowac tylko najbardziej odporne na warunki zewnetrzne porosty o skorupiastej
Flesze Im)czystsze powietrze, tym plecha bardziej rozbudowana i wiekszych rozmiarow
ZWisajgca

* Skala porostowa — skala, za pomoca ktorej, poprzez obserwacje typow plech porostow
rosngcych na korze drzew liSciastych, mozna oceni¢ poziom zanieczyszczenia powietrza na

danym terenie. Opracowana zostata przez J. Kiszke w 1990 r. i zmodernizowana przez U.
Bielczyk w 2001 .



SKALA POROSTOWA

Skala ta w prosty spos.éb pozwala okresliC stopien skazenia powietrza atmosferycznego dwutlenkiem siarki przy uzyciu
organizmow wskaznikowych, jakimi sa porosty. Porosty sg organizmami wrazliwymi na obecnos¢ SO2 w powietrzu, stad obecno$é lub
brak okreslonych ich gatunkow, badz ich form morfologicznych na korze drzew informuje o stanie powietrza na danym terenie.
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powyzej 170 ug S0./m*® 170-100 ug S0,/m’ 100-70 g S0y/m’ 70-50 ug S0x/m’ 40-30 ug S0/m® 4 ponizej 30 ug SO0/m’
Pustynia porostowa. Na korze drzew wystepujg  Na pniach drzew mogg Porosty listkowate. Mogg Porosty listkowate Pniec i galgzie drzew |  Nieliczne w Polsce
Brak porostéw najodporniejsze porosty  rosnaé porosty pojawiat si¢ gatunki zajmujg znaczne obficle pokryte obszary o powletrzu
nadrzewnych, na pnlach skorupiaste listkowate. krzaczkowate. powierzchnie na pnlach porostami listkowatymi  prawie czystym, z
moga wystepowaé glony.  (proszkowate). Obszary zadrzewlone na Obszary leéne w poblizu drzew, spotyka sig tez I krzaczkowatymi, bogaty florg porostéw
Duze miasta | odrodki Obszary w miastach | obrzezach miast. miast i odrodkéw porosty krzaczkowate. Rozlegte, naturalne na pniach i galgziach
przemystowe. oérodkach przemystowych. Najczeséciej duze kompleksy lesne. drzew.

przemyslowych. obszary leéne.



/asoby odnawialne i nieodnawialne

» Zasoby, ktdore konsumujemy, mozemy podzieli¢ na:
- nieodnawialne: paliwa kopalne (wegiel, ropa naftowa, gaz), rudy metalii inne pierwiastki,
- odnawialne: woda, lasy i inna roslinnos$¢, energia stoneczna, zwierzeta, gleba.

Okreslenie odnawialne oznacza, ze zasoby te, jesli odpowiednio sie nimi gospodaruje, nie ulegajg wyczerpaniu i
mozna z nich korzysta¢ w nieskornczonos¢. Obecna dziatalnosé cztowieka prowadzi jednak do powaznej
nieréwnowa%i, a w konsekwencji do wyczerpywaniasie rowniez i tych zasobéw. Wymieranie 150 — 200
gatunkow roslin i zwierzat na dobe, wymieranie pszczot, zmniejszanie sig tawic ryb oraz zasobow czystej wody
pitnej, ogromne tempo wylesianiato tylko niektore przyktady skutkdw nieracjonalnego gospodarowania
cztowieka zasobami Ziemi.

Ludzie obecnie zuzywajg znacznie wigcej zasobow, niz Ziemia jest w stanie wyprodukowac. Zmierzamy do
zatamania systemu naturalnego, w ktorym zyjemy.

Odpowiedzialna zato jest ﬁrzede wszystkim stale rosngca konsumpcja w krajach bogatych, czyli gtdwnie USA,

Kanadzie, Australii, krajach Europy, Japonii i Rosji. Mieszkancy globalnej Pétnocy zuzywajg od 4 do 9 razy

wiecej zasobow naturalnych niz ludzie na globalnym Potudniu. Posiadajg (i wyrzucajg) bez porownania wiecej

rzeczy, zyja w wiekszych domach, jezdzg wiekszymi samochodami, ktére wigcej palg, jedzg i marnujg znacznie

wiecej jedzenia. Jednoczesnie 800 min ludzi na swiecie gtoduje. Kraje bogatelj Potnocy wyzyskujg biedniejsze

Eofud}nie eksploatujgcbez umiaru jego ziemskie zasoby | pozostawiajgcjego ludzkos¢ bez naleznych jej za to
orzysci.




Propozycje racjonalnego gospodarowania zasobami
ziemskimi zgodnie z zasadg zrownowazonego rozwoju

Jesli zuzywac bedziemy coraz wiecej i wiecej, to zasoby w koricu sie zuzyjg —to tylko kwestia czasu. Majgc tego swiadomos¢ powinnismy podjgé prébe budowy
systemu, ktory oparty jest na konsumpcji zrdwnowazonej, a nie ciggtym wzroscie konsumpciji.

Najbardziej popularnym miernikiem rozwoju jest obecnie PKB (Produkt Krajowy Brutto). Jesli kraj startuje z bardzo niskiego poziomu PKB, to zwykle wzrost gospodarczy
przynosi podniesienie poziomu i jakosci zycia jego mieszkanncow (wydtuzenie zycia, poprawa stanu zdrowia, jako$ci wyzywienia, poziomu wyksztatcenia, warunkéw
mieszkaniowych). W miare wzrostu bogactwa zaleznos$¢ ta stabnie. W krajach, gdzie standard zycia jest juz bardzo wysoki, dalszy wzrost gospodarczy nie przynosi juz
istotnej poprawy w zaspokajaniu podstawowych potrzeb cztowieka, a w efekcie rosngca konsumpcja doébr nie zwieksza juz ,poczucia szczescia”. W tych
spoteczenstwach znaczna czes$¢ konsumpcji jest juz tylko zaspokajaniem rozbuchanych zachcianek, podsycanych nachalng reklamg i presjg ekonomistow.

Pozytywnym wyjgtkiem od tych standardéw jest Bhutan, malenkie paistwo w Himalajach, ktére zyskato rozgtos dzieki swojemu podejsciu do kwestii postepu. Kraj ten
odrzucit wskaznik PKB jako gtéwny miernik rozwoju. Rdwnoczesnie opracowat alternatywny wskaznik — Szczescia Narodowego Brutto), ktéry ma na celu mierzenie
jakosci zycia mieszkancow w sposob bardziej zrownowazony i catosciowy. Bierze on pod uwage fizyczne, duchowe i spoteczne warunki zycia oraz jakos¢ srodowiska
naturalnego. Bhutan jest tez jedynym krajem na $wiecie, ktéry mimo wzrostu gospodarczego rzedu kilku procent rocznie zachowuje ujemny $lad weglowy (absorbuje
wiecej dwutlenku wegla niz wytwarza). Wynika to m.in. z faktu, ze 60% jego obszaru zajmujg lasy, a rzad postanowit, ze obszar ten nie moze ulec zmniejszeniu.

Na Swiecie pojawito sie wiele podobnych propozycji innego podejscia do rozwoju. Pochodzg one z globalnego Potudnia i jako kryteria postepu podajg: poszerzanie
ludzkich swobdd i mozliwosci, usuwanie zniewolen i ograniczen (ubdstwo, przesladowania). Mysle, ze warto postuchac tych gtoséw i przewartosciowac kryteria
postepu, sukcesui szczescia.

Przyktadami innych, bardziej namacalnych sposobdw racjonalnego gospodarowania zasobami ziemskimi sg: ochrona przyrody, wykorzystanie odnawialnych Zrédet
energii (np.. geotermalnej, wiatru, storica, wody, biomasy), stosowanie zamknietego obiegu wody, tzw. stacji recyklingu wody, ktéra pozwala znacznie zmniejszy¢
zuzycie wody, szczegdlnie w przedsiebiorstwach wodochtonnych, takich jak elektrocieptownie czy kryte ptywalnie; wapnowanie gleb polegajgce na stosowaniu
nawozoéw wapniowych w celu odkwaszenia gleby oraz poprawienia jej wtasciwosci fizycznych, chemicznych i biologicznych; rekultywacja (przywracanie wartosci
uzytkowych lub przyrodniczych terenom zniszczonym przez dziatalno$¢ cztowieka; recykling ( powtérne wykorzystywanie odpadéw w celu wytworzenia nowego
produktu).

Szacuje sieg, ze jesli nie zadbamy o rozsgdne podejscie do korzystania z ziemskich débr, to jeszcze pokolenie naszych rodzicow, doswiadczy ich braku. Dbajmy o to, co
jeszcze mamy, poki nie jest za pdzno. Jesli to mozliwe, jedzmy rowerem lub idZmy pieszo, zamiast wsiadaé do auta. Nie kupujmy nowych ubran, jesli mozemy sie bez
nich oby¢. Kupujmy tyle artykutéw spozywczych, ile zjemy.



